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LIMMEN - Woensdag 15 oktober is
er weer gelegenheid een kopje koffie
of thee te drinken in ‘Ons Huis’ in
Limmen van 10.30 tot 11.30 uur.
Iedereen is van harte welkom, gezel-
lig om elkaar te ontmoeten! 
Voor vragen/vervoer kunt u bellen
met Margreet Denekamp, 072-5052871
of Bea Nicolai, 072-7435166

Kerkenraad Heiloo
Wij hebben u al eerder laten weten
dat de kerkenraad in Heiloo op dit
moment niet op volle sterkte is. Wij
zijn met name naarstig op zoek naar
een ouderling-kerkrentmeester.
De kerkorde schrijft voor dat elke
kerkenraad twee ouderling-kerkrent-
meesters dient te hebben. Aan deze
eis voldoen we in Heiloo al een tijdje
niet. Hierdoor komt de rechtsgeldig-
heid van besluiten in het geding. De
kerkenraad heeft daarom officieel bij
de Classis om toestemming gevraagd
om tijdelijk met een onvolledige be-
zetting rechtsgeldige besluiten te
mogen nemen. De Classispredikant
heeft met klem laten weten dat deze
toestemming uitsluitend tijdelijk kan
worden verleend. Mocht het niet
lukken om een extra ouderling-kerk-
rentmeester te vinden moet er over
duidelijk versterkte samenwerking
met een andere kerkenraad worden
nagedacht.
Mocht u het gevoel hebben dat het
ouderling-kerkrentmeesterschap iets
voor u zou zijn, laat het direct weten
aan de voorzitter van het college van
Kerkrentmeesters Jacob Ouderker-
ken: ouderkerken@me.com of bel of

Gemeentemiddag
in Heiloo
Het duurt nog wel even, maar zet de
datum alvast in uw agenda: Een har-
telijke uitnodiging voor de gemeen-
temiddag Heiloo op zaterdag 8 no-
vember. Vanaf 14.30 kunt u binnen-
druppelen voor de koffie-en-thee-
inloop. Om 15.00 uur begint het pro-
gramma. De gebouwencommissie
praat u bij over het onderzoek van
COUP betreffende de mogelijkheden
rondom de Witte Kerk en vertelt waar
zij zich verder nog mee bezig hebben
gehouden. Al uw vragen, feedback,
tips en adviezen zijn welkom! Daarna
gaan we nog een beetje met elkaar
toekomstdromen alvorens over te
gaan naar het gezelligste deel van de
middag: hapje en drankje! Rond 17.00
uur sluiten we de middag af. Mocht u
vervoer nodig hebben, laat het uiteer-
lijk op dinsdag 4 november weten aan
Els Romeyn via hansenelsromeyn@out-
look.com of 0613506033
Ds. Helga Frömming

Wijkmiddag wijk B
HEILOO - Woont u ten noorden van
de Zeeweg (richting Alkmaar) en
tussen de Spoorlijn en Egmond? Dan
woont u in Wijk B. U bent van harte
uitgenodigd voor de Wijkmiddag op
zaterdagmiddag 4 oktober van 15.00
tot 17.00 uur in de Ter Coulsterkerk.
 
Met een kopje koffie, hapje en drank-
je zorgen uw wijk-contactpersonen
voor een gezellige ontvangst. Neem
gerust iemand mee als u liever niet
alleen wilt komen. Het is ook mogelijk
om u op te halen of thuis te brengen.
Laat even aan uw contactpersoon
weten of u komt en of u vervoer nodig
hebt? Zij verheugen zich op u.
 
De contactpersonen zijn:
Machda van der Meulen 06-10235181
of Ineke Peitsman 06-45928300, 
Wijkdames wijk B

Kom erbij!
Samen eten in Limmen
In Limmen is er een Samen Eten -
maaltijd voor wie aan wil schuiven
voor wat gezelligheid op woensdag
29 oktober in de Protestantse Kerk
aan de Zuidkerkenlaan 25 in Limmen.
De deur staat open vanaf 17.00 uur
en om 17.30 begint de maaltijd.
Graag opgave vanaf 15 oktober i.v.m.
de voorbereiding en het aantal plaat-
sen: tel. 072 5052871 of per email:
margreetdenekamp@outlook.com.
Bij de uitgang staat een mandje voor
een vrijwillige bijdrage.
U bent van harte welkom!
Elleke Metz-Meijer

Zomercafé olé!
Het initiatief van onze voorganger
Helga om gedurende de maanden
juli en augustus een Zomercafé te
organiseren in de tuin en/of de kof-
fieruimte van de Ter Coulsterkerk,
bleek een geweldig idee te zijn.
Uit de reacties was op te maken dat
iedereen het fijn vond om kennis te
maken met elkaar en te luisteren naar
elkaars verhalen. Verschillende men-
sen hebben gedeeld dat zij zich heel
welkom hebben gevoeld.
Door de aanwezigen werd geopperd
om ook volgend jaar het Zomercafé
te organiseren.
Ans en Dick Broersen

app de predikant: 06- 45 59 61 56.
Ook als u het leuk zou vinden om
voorzitter van de kerkenraad te zijn,
horen wij graag van u.
Ds. Helga Frömming
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Een plek van ontmoeting
Soms vliegt het ons aan. Je hoeft het journaal maar aan te
zetten en je zit er midden in. Oorlog, honger, agressie, ver weg,
maar ook dichtbij. Waar gaat het heen met deze wereld? De
foto op de voorpagina herinnert de voorbijgangers aan allerlei
plaatsen van ellende, om deze niet te vergeten en om er waar
mogelijk ook wat aan te doen.
 
Veel mensen lijken in onze tijd de weg kwijt, verdwaald. In dit
nummer van het Kerkblad staan we ondermeer stil bij de vraag
hoe wij op het juiste pad kunnen blijven. Het leven lijkt soms
op een doolhof, met allerlei doodlopende paden. Maar vaak is
er gelukkig wel een weg uit dat doolhof.
 
Ds. Helga Frömming schrijft in het hoofdartikel op p.5 over een
tegengeluid, over een boodschap van liefde, die vaak tegen de
stroom in gaat.
Geert Booij schrijft over 'Die weisse Rose', de verzetsgroep in
het Nazi-Duitsland, die met verboden pamfletten de onrecht-
vaardigheid en de onmenselijkheid van het Nazi-regime aan de
kaak stelde. In een recent boek van McEwan getiteld 'Lessons',
wordt die verzetsgroep aangehaald en wordt een parallel met
onze tijd geschetst.
 
Een manier om niet te blijven dolen is het lopen van een laby-
rint. Op de achterpagina ziet u hiervan een voorbeeld. In een
labyrint zijn geen doodlopende wegen! Er is maar één weg naar
binnen, naar het centrum. Er is maar één weg naar buiten, beide
dezelfde wegen! En in dat midden ervaar je de lege ruimte, de
plek van een  soms zelfs spirituele ontmoeting. Laten we die
ontmoetingen blijven zoeken.
 
De redactie
 

 
www.pknlimmen.nl
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Gegevens Heiloo
www.pknheiloo.nl
Ter Coulsterkerk:
Holleweg 111, 1851 KE Heiloo
072-5334552
Witte Kerk:
Heerenweg 32, 1851 KS Heiloo
Pastor:
A. Martens, 06 224 940 89
a.martens@pknheiloo.nl
(maandag, dinsdag en woensdag)
Predikant: 
Ds. H. Frömming, 06 455 961 56
h.fromming@pknheiloo.nl
Kerkenraad:
Contact: Els Romeyn, 06 13 50 60 33
hansenelsromeyn@outlook.com
Scriba: scriba@pknheiloo.nl
Bank: t.n.v. Protestantse Kerk Heiloo
NL85INGB 0000 2762 01
Diaconie:

Gegevens Limmen
www.pknlimmen.nl
Zuidkerkenlaan 25, 1906 AC Limmen
Koster: D. Denekamp, 072-5052871
dik.denekamp@hetnet.nl
Predikant: 
Ds. H. Frömming, 06 455 961 56
predikant@pknlimmen.nl
Kerkenraad:
pglimmen@gmail.com
Bank: t.n.v. Prot. Gemeente Limmen
NL24RABO 0336 4007 64
Diaconie:
mw. M. Denekamp 072-5052871
Bank: NL66RABO 0373 7382 18
t.n.v. Diaconie Prot. Gem. Limmen
Ledenadm.: mw. M. Nell, 072-5055826
ledenadministratie@pknlimmen.nl
Ons Huis: D. Denekamp, 072-5052871
Zuidkerkenlaan 23, 1906 AC Limmen

Kerkdiensten
5 oktober, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: ds. H. Frömming
kinder- en tienerkerk, crèche
collecte: Kerk en Israël
Protestantse kerk Limmen: 
ds. R. Jansens, Zaandam
collecte: KiA Israël
 
12 oktober, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: Avondmaal
pastor A. Martens
collecte: Voedselbank Alkmaar
Protestantse kerk Limmen: 
ds. H. Hummelen, Egmond B.
collecte: Fonds bijzondere noden
 
19 oktober, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: ds. R.J. Blaauw
mmv de Cantorij
kinder- en tienerkerk, crèche
collecte: KiA Bangladesh
Protestantse kerk Limmen: 
ds.  A. v. Kampen, Ede
collecte: Stichting Noodfonds Castricum 
 
26 oktober, 10 uur
Ter Coulsterkerk: ds. H. Frömming
m.m.v. One More Voice
collecte: Uganda, onderwijs
Protestantse kerk Limmen: 
ds. L.Rasser, Amsterdam
collecte: SKIN
 
2 november, 10 uur
Ter Coulsterkerk: ds. H. Frömming
kinder- en tienerkerk, crèche
collecte: Lilianefonds
Protestantse kerk Limmen: 
ds. D. Nicolai, Limmen
collecte: Lilianefonds
 
9 november, 10.00 uur
Ter Coulsterkerk: ds. R.J. Blaauw
collecte: KiA Zuid Afrika
Protestantse kerk Limmen: 
ds. H. Hummelen, Egmond-Binnen
collecte: KiA Zuid Afrika

 
Secr.: diaconiepknhei-
loo@outlook.com
Bank: (zie barcode of)
Diaconie PKN Heiloo
NL85RABO0336470088
Ledenadministratie: 
mw. I. Bras, 072-5320344
ledenadministratie@pknheiloo.nl

Vertrouwenspersoon
voor Heiloo en Limmen:
Annemiek Rijneveld:
vertrouwenspersoon@pknheiloo.nl

Zondag-autodienst-Heiloo:
Pieter Jan van Roon 06-36144828
Zondag-autodienst-Limmen:
Dick Nicolai: 072-7435166
bgg: Margreet Denekamp: 5052871
 
Kerkomroep
Meekijken naar of terugkijken van de
kerkdienst in de Ter Coulsterkerk:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/21559 

Coffee to Come?
HEILOO - Koffiedrinken na de dienst is het
gezelligste element van het kerkbezoek op
zondagochtend en minstens even belang­
rijk als de dienst zelf. Het gezamenlijke
bakkie versterkt de onderlinge band.
 
Voor de gemeenteleden in Heiloo die
de dienst via de life-stream volgen,
ontbreekt dit gezellige deel van de
ochtend. Niet iedereen heeft het
geluk om samen met een dierbare
naar de dienst te kunnen kijken. Velen
van u, die de dienst online meekijken,
voelen extra duidelijk dat ze thuis
alleen zijn als zij op het scherm ieder-
een uit de kerkzaal naar de koffie zien
vertrekken. Zodra de uitzending stopt
lijkt u er niet meer bij te horen. Dat is
natuurlijk niet de bedoeling. U hoort
erbij en wij willen dat u dat ook voelt.
 
Daarom willen we graag een experi-
ment wagen met de koffie na de
dienst. In plaats van “Coffee to go” zoals
op het station willen we graag expe-
rimenteren met “Coffee to come”. Als
wij weten dat u alleen bent kunnen
we regelen dat er iemand voor de
koffie bij u langskomt.
 
In de kerk kunnen we niet zien, wie
van u meekijkt en wie van u alleen is
of wél een partner naast zich heeft.
Daarom vragen we u om uiterlijk op
dinsdag aan Els Romeyn te laten
weten dat u de daaropvolgende zon-
dag “Coffee to Come” op prijs zou
stellen. Dit kan via hansenelsromeyn@
outlook.com of (per app of belletje)
06-13506033 
 
Omdat koffie uit de kerk waarschijn-
lijk koud is als hij bij u arriveert zou
het fijn zijn als u zelf voor de koffie
zorgt. Wij wachten op uw seintje!
Ds. Helga Frömming
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Quo Vadis? Waar gaat Gij
heen?
“Quo Vadis? Waar gaat Gij heen?” – dat vragen velen van
ons zich regelmatig af als ze het acht uur journaal kijken
of de krant openslaan en lezen wat één of ander belang-
rijk figuurtje op het politieke wereldtoneel weer heeft
besloten of gezegd. Waar gaat Gij heen? Wat wil je eigen-
lijk? Heb je nog wel het beste voor de mensen voor ogen
of kijk je niet verder dan je neus lang is? “Quo Vadis?” denk
je ook als je in gesprek bent met iemand die volstrekt
onbegrijpelijke ideeën erop na houdt, niet in staat is een
ander standpunt in te nemen en niet kan of wil zien, wat
u ziet: de realiteit.
 
“Waar gaat Gij heen?” denk ik als ik naar een debat in de
Tweede Kamer kijk, waarin elke duidelijke richting ont-
breekt en de kamerleden alleen maar elkaar ervan be-
schuldigen de verkeerde kant op te gaan.
“Waar gaat dit heen?” denk ik als ik lees over de ontwik-
kelingen in de technologie op het gebied van kunstma-
tige intelligentie en als ik een hopeloos gesprek met een
chatbot moet voeren die niet begrijpt dat ik een verkeerd
bezorgd pakketje terug wil sturen.
“Waar gaan wij heen?” vraag ik me af als ik kijk naar de
kerk, als ik luister naar gesprekken over krimp en boeken
lees waarbij de titel stelt, dat de kerk naar de haaien gaat.
Waar gaan we heen? Naar de haaien?
 
De uitspraak “Domine, quo vadis?” (Heer, waar gaat u
heen?) stamt uit een legende uit de apocriefe literatuur.
Volgens het verhaal probeert Petrus tijdens de christen-
vervolging onder Nero de stad Rome te ontvluchten. Op
zijn vlucht komt hij buiten de stad Jezus tegen en hij
vraagt hem: “Heer, waar gaat u heen?” Jezus wijst in de
richting waarvandaan Petrus net gevlucht is en zegt: "Ik
ga naar Rome om opnieuw gekruisigd te worden." Petrus
draait beschaamd om en gaat terug naar Rome. Hij snapt,
dat hij niet weg mag lopen als het leven bedreigend en
moeilijk wordt.

“Quo Vadis” is ook de naam van een film uit 1951, waarin
historische feiten uit de tijd van keizer Nero worden ge-
combineerd met een fictief verhaal van een verliefd stel.
De christenen werden door keizer Nero beschuldigd de
brand van Rome te hebben gesticht die op 19 juli 64
begon, negen dagen duurde en drie kwart van de stad in
de as legde. Nero nam de brand als aanleiding om de
christenen meedogenloos te vervolgen. De film neemt
deze historische gebeurtenis tot aanleiding om met be-
hulp van het fictieve verhaal een boodschap uit te dragen.
De liefde voor elkaar en loyaliteit en vriendschap onder
de christenen zijn dusdanig sterk dat het lukt om de
menigte ervan te overtuigen dat Nero zelf de brand heeft
gesticht, dat Nero een in-en-in slechte leider is en niet
het goede voor de gemeenschap op het oog heeft. De
menigte keert zich tegen de keizer en hij stapt uit het
leven. De christenen in de film hebben conform Johannes
13 aangetoond waartoe onderlinge liefde en loyaliteit in
staat zijn. In Johannes 13 lezen we: “Ik geef jullie een
nieuw gebod: heb elkaar lief. Zoals Ik jullie heb liefgehad,
zo moeten jullie elkaar liefhebben. Aan jullie liefde voor
elkaar zal iedereen zien dat jullie mijn leerlingen zijn.”
 
Gaat de kerk naar de haaien? Gaat het milieu naar de
haaien? Gaat de wereld naar de haaien? En zelfs al zou
dat zo zijn: wij gaan niet mee die kant op! Als gemeen-
schap van gelovigen zijn wij gevraagd om elkaar zo vast
te houden dat wij sterk kunnen staan en een boodschap
van liefde uit kunnen dragen, een tegengeluid in een
steeds killer wordende maatschappij. Een tegengeluid
tussen het luide maar lege geroep, een tegengeluid tegen
de angst en soms het enige geluid in het pijnlijke zwijgen.
Wij zijn opgeroepen om niet angstig weg te kruipen of
weg te lopen zoals Petrus in de legende maar sterk te
staan in het doelloze gewemel van richtingen en menin-
gen en onze blik vast op God gericht te houden. Quo
Vadis? Wij gaan Jezus achterna op de weg van de liefde,
tegen de stroom in.
 
ds. Helga Frömming
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Wij gedenken ...

Op 6 september is Greet Meiboom-
Boekelaar overleden. Zij is 87 jaar
geworden. De diep gevoelde en
doorleefde slotsom over haar leven
zijn de woorden uit 2 Timotheus 4:7
“Ik heb de goede strijd gestreden. Ik heb de
loop ten einde gebracht. Ik heb het geloof
behouden.”
Greet heeft in haar leven bijzonder
moeilijke tijden gekend en onder
andere haar oudste zoon Roland op
jonge leeftijd door een fataal ongeluk
verloren. Ondanks alle donkere dalen
heeft Greet zich gedurende haar
leven onvermoeibaar ingezet voor
haar medemensen. Zij heeft samen
met anderen de Palliatieve Thuiszorg
in Heiloo opgezet en bij stervenden
gewaakt.
Naaien was haar talent. Met haar
naaimachine kon zij verbazingwek-
kende dingen creëren. Zij naaide
vrolijke knuffeldekens voor kinderen
in het brandwondencentrum in Be-
verwijk en troostdekens voor dood-
geboren kinderen om kleur en vreug-
de te brengen in verdrietige tijden.
Met de kunstwerken uit haar naaima-
chine heeft zij talloze mensen blij
gemaakt. Haar quilts dragen de bood-
schap uit dat elk nog zo klein onder-
deeltje van een groot geheel belang-
rijk is en dat de gouden draad van
liefde de fragmenten van je leven tot
een groot en mooi geheel kan sa-
menbrengen, ook als je het zelf nog
niet ziet.
Ds. H. Frömming

Martha Dorothea Verbeek - Niessen  
Mart was van 23 mei 1928, was on-
dernemer naast haar man en een
aantal jaren na zijn dood (mede)be-
stuurder van de zaak. Als je dan zo
oud mag worden en 44 lange jaren
alleen ... ja, wat doet dat met een
mens? Het maakt je meer dan zelf-
standig, misschien wel ietsje eigen-
gereid, koppig. Je moest immers vaak
alleen beslissingen nemen. Als ver-
antwoordelijke, als bestuurder,  dacht
zij ook over die andere Bestuurder en
over verantwoording afleggen. Ja, de
mens tegenover het Opperwezen,
maar toch ook andersom?! Zeker.
Zo had zij over "het godsbestuur"
nogal wat vragen en twijfels, en dat
mocht ook best genoemd worden. Zo
zei zij: "en die oorlogen hè ... gaan die
soms door tot in de hemel?" Ge-
spreksstof hadden we!
Misschien hield dit haar meer bezig
dan zij zelf wilde, en kon zij daarom
haar liefde ook moeilijk onder woor-
den brengen, deed zij dat liever in
gebaar. Vergeven kon zij wel, verge-
ten vond zij moeilijker. Maar ze vroeg
er wel om, immers: wie kan zich
verzoenen met een heelal zonder een
stem van mededogen, erbarmen of
begrip? Zo was zij het wel eens met
de gedachte “dat wie God liefheeft de
dingen in een ander perspectief ziet
...” maar om dat op haar zelf toe te
passen, vond zij lastig. De Grieken
zeiden het al: wie kent zich zelf?
Misschien ook daarom lazen we van
Paulus ... over dat niets en niemand
(dus ook jij zelf niet) ons zal kunnen
scheiden van de liefde Gods in Jezus
Christus. Het is een bevraagd maar
diep vertrouwen. Daar zongen we
ook van: U zij de glorie opgestane Heer,
alle menselijk lijden hebt Gij ondergaan,
om ons te bevrijden tot een nieuw bestaan.
Ja, in dat Licht een nieuw bestaan. En
vers 2 van 634: Licht moge stralen in de
duisternis, nieuwe vrede dalen waar geen
hoop meer is. Geef ons dan te leven in het
nieuwe licht.
Moge dat niet te vatten 'nieuwe licht'
over haar opgaan en schijnen over
haar kinderen en dierbaren.
En ... over je leven overgeven aan de
Eeuwige: (lied 899 vers 3:) Wanneer ik
zondaar sterven moet, en heengaan uit dit
leven, vertrouw ik Hem, Hij maakt het

goed, ik kan, ik zal het overgeven.
Mart Verbeek, haar leven geve, van
1928 tot 2 augustus 2025 en daarna,
een goede herinnering, een zegen
mee.
Ds. Blaauw

Bedankt!

Hartelijk dank voor het prachtige
boeket en de mooie kaart die Ina Bras
mij op zondag 7 september na mijn
val in de duinen, waarbij ik mijn heup
brak, kwam brengen. Revalidatie zal
geruime tijd in beslag nemen.
Een hartelijke groet van Herry Booij 

Zondag 15 juli werden we verblijd
met een prachtig boeket bloemen.
Bovendien kwamen er de eerste
weken bijna dagelijks kaarten binnen.
Ze werden bezorgd door Rin Visser.
Het gevolg van dit is dat de kerkgan-
gers op de hoogte zijn van mijn zie-
kenhuisopname en operatie. Daar-
door werd Jan verschillende keren
aangesproken bij de supermarkt met
de vraag hoe het met mij ging. Helaas
wist hij niet alle namen, maar met wat
aanwijzingen kwamen we er wel uit.
Ook toen ik, na twee maanden, weer
in de kerk kwam werd ik direct aan-
gesproken met de woorden “fijn dat je
er weer bent“ en “goed je weer te zien”. Dat
alles doet je goed!
Hartelijk dank daarvoor! Jan en Ina Bras

Op 3 augustus mochten we de bloe-
men van de kerk ontvangen.
Hartelijk dank daarvoor, ook dank
voor de andere blijken van betrok-
kenheid vanuit de gemeente.
Uw belangstelling en medeleven
helpt ons steeds weer vooruit!   
Jan en Wellie Stamhuis

Wij wiillen hierbij iedereen bedanken
voor de kaart en de bloemen die wij
op zondag 10 augustus hebben ont-
vangen ter gelenheid van ons vijftig
jarig huwelijk.
Frans en Janna Zentveldt

Wat was het een verrassing toen ik
zondagochtend een prachtig boeket
bloemen kreeg van de Ter Coulster-
kerk met ook nog een mooie kaart
erbij. Hartelijk dank daarvoor,
Jannie van Holk
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Bevestiging
Francien Rosing
LIMMEN - Op 24 augustus ben ik
bevestigd als ouderling in de ge-
meente Limmen. Voor wie mij nog
niet (zo goed) kent: ik ben Francien
Rosing, 44 jaar. Ik woon samen met
Vincent en samen hebben we twee
lieve kinderen van vijf en zeven jaar
oud. In het dagelijks leven werk ik als
secretaris van een rekenkamer en in
mijn vrije tijd hou ik van schaatsen.
 
Ik vind het bijzonder dat ik de komen-
de vier jaar als ouderling een bijdrage
mag leveren aan onze gemeente. Ik
hoop dat ik een luisterend oor kan zijn
en samen met jullie geloof en ge-
meente-zijn mag beleven. Ik bid om
wijsheid, kracht en nabijheid van God
en hoop dat ik in verbondenheid met
jullie allemaal mijn plaats mag inne-
men in de kerkenraad.
Francien Rosing

Bedankt!
Wij waren zeer verrast door de bloe-
men, die wij kregen voor ons 60-jarig
huwelijk. We willen de gemeentele-
den heel graag bedanken!
Ien en Sjef Timmerman

Heel veel dank voor de ondersteu-
ning die we ontvingen tijdens de
ziekte en het overlijden van mijn
geliefde vrouw Daday. Het was hart-
verwarmend.
Ed van den Berg

beter om niets te zeggen. Of niet te veel.
Vanuit mijn functies ben ik daarom
altijd voorzichtig geweest. Maar er
kunnen momenten komen dat je dat
niet meer kunt verantwoorden. Daar-
bij besef ik dat ik niet voor de kerk kan
spreken. Ik kan niet eens voor de
classis spreken, of zelfs maar voor het
breed moderamen. Ik spreek namens
niemand anders dan mijzelf. Maar ik
kan niet langer niets zeggen.

Elke dag zijn de beelden van de ver-
woestingen in Gaza onthutsend. Ik
geloof niet dat iemand betwist dat
Israël na 7 oktober 2023 het recht had
om te reageren, juist in Gaza. Maar
wat nu gebeurt is alleen maar buiten-
proportioneel te noemen. Ik heb
geen zin in juridische discussies over
genocide, maar dit is systematische
vernietiging. En dat staat buiten elk
recht.

In de kerkorde lees ik dus dat wij
onopgeefbaar verbonden zijn met
Israël. Maar let op, er staat: met het
volk Israël, niet met de staat of het
land Israël. Voor mij is ‘het volk Israël’
dan ook een theologische notie. En
natuurlijk zijn wij in dat opzicht van
harte met Israël verbonden. Wij delen
een groot deel van de Schrift. En we
delen het geloof in de ene God, die
goed is en recht doet.

Maar dat betekent niet dat wij ver-
bonden zijn met de staat Israël, laat
staan dat wij die coûte que coûte
zouden moeten steunen. En dat be-
tekent al helemaal niet dat je Israël
niet mag aanspreken. Juist verbon-
denheid nodigt daartoe uit. Net zoals
je je partner aanpreekt, of je kinderen,
of je vrienden. Juist als het mis gaat.
En juist omdat je verbonden bent.

Het allereerste artikel van de kerkorde
spreekt naast verbondenheid met het
volk Israël ook uit dat ‘de kerk weert
wat haar belijden weerspreekt’. Het
lijdt voor mij geen twijfel dat al dat
geweld in Gaza het belijden van de
kerk weerspreekt. Stop dus met het
doden. Stop met vernietiging. Stop
met de bezetting. Stop met de waan-
zin, en doe recht. Het is goed om dat
uit te spreken. In verbondenheid. En
in het geloof in de ene God, die goed
is en recht doet.
Ds. Peter Verhoeff

Gaza
De maandelijkse column van ds. Verhoeff,
predikant van de classis-Noord-Holand
 
Het is nu bijna twee jaar geleden dat
de aanval van Hamas op het zuiden
van Israël plaatsvond. Het is ook twee
jaar geleden dat de verwoesting van
Gaza begon. Tienduizenden doden
zijn het gevolg. Er staat geen gebouw
meer overeind, en de ruïnes zijn
bezet gebied. Honger is een wapen
geworden. En de wereld kijkt toe.

Voor onze eigen kerk is Israël een
open zenuw. De kerkorde zegt welis-
waar al in art. 1 dat we onopgeefbaar
verbonden zijn met Israël, maar beter
lijkt: onoplosbaar verbonden. Zeg je
het immers het ene over Israël, dan
heb je de ene groep op de kast. Zeg
je het ander, dan hangen er anderen
in de gordijnen. Soms is het dan maar

Uitvaartdiensten
leiden door gemeenteleden
We zijn op zoek naar gemeenteleden
die uitvaarten willen leiden, om men-
sen die sterven een waardig afscheid
te geven. Als je denkt dat het iets voor
jou is, dan hoor ik dat graag van je en
meld ik je aan voor de training die de
Protestantse Kerk Nederland ver-
zorgt. Een training die gericht is op
uitvaartdiensten van zowel mensen
die op afstand van kerk en geloof zijn,
als van gemeenteleden. Na de trai-
ning kunt u familie van een overlede-
ne begeleiden en in overleg met hen
een uitvaartdienst opzetten en lei-
den.
We doen deze oproep in de classis
Noord-Holland, omdat er in veel ge-
meenten behoefte bestaat aan extra
ondersteuning in het pastoraat op dit
gebied.
Zodra 8-12 personen zich hebben
aangemeld, kan deze training in onze
eigen regio worden aangeboden.
Dus, heb je belangstelling of heb je
nog vragen, dan hoor ik dat graag!
Pastor André Martens

Slope Point is het zuidelijkste stuk van 
het Zuidereiland van Nieuw-Zeeland
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Collectes bij de kerkdiensten 
Collectebonnen (ook voor Limmen)
van €0,50, €1,00 en €2,00 zijn per 20
stuks te bestellen op NL85INGB 0000
2762 01 t.n.v. Prot. Gemeente Heiloo
Af te halen bij J. Bras: 072-5320344 

5 oktober: Israël - Joodse en Pales-
tijnse kinderen spelen samen
In Israël en Palestina groeien Joodse
en Palestijnse kinderen en jongeren
op in een werkelijkheid vol angst en
geweld. Het Rossing Center in Jeruza-
lem wil hen leren dat er een andere
weg mogelijk is: die van dialoog, ge-
rechtigheid en vrede. Het centrum
traint docenten en schoolleiders om
vredeseducatie in hun lessen en
schoolcultuur te verankeren. Ook
leren jongeren en studenten omgaan
met trauma’s en krijgen ze handvat-
ten om conflicten op een respectvol-
le manier te bespreken. Juist nu is het
van levensbelang dat jonge genera-
ties leren dat vrede wél mogelijk is. 

2 november: Lilianefonds
Meedoen is geen gunst, het is een recht
In de armste streken van Afrika, Azië
en Latijns-Amerika leven ten minste
40 miljoen kinderen met een handi-
cap. Buitengesloten, kansloos en veel
vaker dan anderen slachtoffer van
verwaarlozing, misbruik en geweld.
Zij hebben net zoveel recht als ieder-
een om gelijkwaardig en zo volledig
mogelijk mee te doen.

26 oktober Heiloo:  Uganda onderwijs
De Stichting ‘Learning for all’ zet zich
in voor kansarme kinderen in Afrika,
met name in Uganda en Kenia. De
stichting richt zich vooral op het
verbeteren van het onderwijs. Goed
onderwijs is de basis, komt voor alles,
om de kans op een betere toekomst
te realiseren. Goed onderwijs moet
voor iedereen beschikbaar zijn, ook
voor de kansarme kinderen in Afrika.
De stichting wil dit realiseren door:
Het geven van trainingen om het
onderwijs te verbeteren.
Het trainen van leerkrachten die op
hun beurt collega’s kunnen trainen.
Ondersteunen van plaatselijke initia-
tieven, zoals de bouw van scholen in
gebieden waar nog geen of weinig
onderwijs wordt geboden.
Het verzorgen van het benodigde
onderwijs en/of bouwmaterialen.
Uw bijdrage wordt bij het bestuur ter
plaatse gebracht en besteed aan ge-
steld doel, zodat het geheel ten goede
komt aan deze kansarme kinderen.

19 oktober Heiloo: Kerk in Actie 
Bangladesh: innovatief kooktoestel 
In Bangladesh hebben vrouwen vaak
nauwelijks inkomsten en hebben
gezinnen daardoor onvoldoende te
eten. Kerk in Actie ondersteunt vrou-
wen met een slim kooktoestel. Dit
kooktoestel heeft meerdere voorde-
len: het bespaart brandhout, vermin-
dert de uitstoot van CO2 en veroor-
zaakt minder rook, wat gunstig is voor
de gezondheid. Het kooktoestel
werkt op een kleine hoeveelheid hout
of groenafval, die vrouwen mengen
met mest van hun vee. Het kooktoe-

19 oktober Limmen: 
Stichting Noodfonds Castricum
De belangrijkste doelstelling van de
stichting is het verlenen van finan-
ciële hulp in de vorm van een gift of
lening aan personen, die in een
noodsituatie verkeren. Dat kunnen
zowel acute financiële problemen
zijn als financiële krapte in een gezin
waardoor kinderen worden geremd
in hun maatschappelijke of vereni-
gingsactiviteiten.
Graag uw steun hiervoor.

stel zet deze brandstof om in biochar: 
een restproduct dat lijkt op houtskool
en een natuurlijke bodemverrijker is.
Vrouwen gebruiken de biochar voor
hun eigen stukje land of verkopen het
aan boeren in de omgeving. Zo heb-
ben vrouwen betere oogsten of meer
inkomen om voedsel te kopen, en
boeren een milieuvriendelijk en
goedkoop alternatief voor kunstmest.
Kerk in Actie traint vrouwen in het
gebruik en leert hen hoe zij de biochar 
kunnen verkopen

26 oktober Limmen: SKIN
Samen Kerk In Nederland wil een
tastbare bijdrage leveren in het voor-
zien van de basisbehoeften van haar
lidkerken (1200 migranten en inter-
nationale kerken) te weten huisves-
ting, toerusting van leiders en het be-
trekken van jongeren bij de Kerk.
Deze drie kerngebieden zijn essen-
tiële factoren voor de stabiliteit en
continuïteit van de christelijke ge-
loofsgemeenschappen. SKIN ziet
hierin voor zichzelf een verbindende,
informerende, coördinerende en/of
verwijzende rol weggelegd.
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Sybren Boukes, een multi-talent
Al vele jaren kende ik Sybren Boukes als organist van de
kerk in Limmen, die ook af en toe in de Ter Coulsterkerk
speelt. Bij een vergadering van de kerkbladcommissie
hoorde ik dat Sybren in Limmen niet alleen het orgel
bespeelt, maar ook een schriftelijke toelichting geeft op
wat hij speelt voor de dienst, na de preek, en na afloop
van de dienst, onder titel ‘Vermaak vanaf de kraak’. Laatst
zag ik die toelichting ook op de beamer in de Ter Coul-
sterkerk, toen Sybren daar speelde. Daar wilde ik wel meer
van weten en zo had ik onlangs een gesprek met hem.
Zijn vrouw Edith verwelkomde me hartelijk met fruit uit
eigen tuin en een paar verse eitjes van haar kippen, ook
bedoeld als troost voor mijn vrouw die eind augustus haar
heup brak.
 
Sybren en zijn vrouw Edith waren, toen ze in 1996 in
Limmen kwamen wonen, lid van de Gereformeerde kerk
van Heiloo, omdat er in Limmen geen Gereformeerde
Kerk was, en hun drie zonen zijn gedoopt in de kerk aan
de Noordergeeststraat. Na het ontstaan van de PKN was
er geen reden meer om niet in Limmen naar de kerk te
gaan. En zo werd Sybren een steunpilaar van het kerkelijk
leven in Limmen, door zijn werk als organist, en - al 17
jaar - het penningmeesterschap van de diaconie, ook al
geen sinecure, want dat financieel beheer moet zorgvul-
dig en op de juiste manier gebeuren. Dit alles doet hij
naast zijn werk: Sybren is opgeleid in de elektrotechniek

Mensen in Beeld op de H.T.S. in Leeuwarden, en al 40 jaar werkzaam voor
Philips. Hij zorgt in het hele land voor dienstverlening op
het gebied van de medische technologie, tegenwoordig
het zwaartepunt van Philips.
 
Al in zijn jeugd in Friesland kreeg Sybren orgelles, en ook
na zijn verhuizing naar het westen van het land bleef hij
orgel en piano studeren, met allerlei bekende organisten
als docent. Hij heeft thuis nu een prachtig elektronisch
kerkorgel, waarop hij kan spelen en oefenen op de muziek
voor de kerkdiensten. Zo’n elektronisch kerkorgel is
werkelijk verbluffend: je kunt kiezen op welk orgel je wilt
spelen, bijvoorbeeld dat van de Martinikerk in Groningen,
dat van de Grote Kerk in Dordrecht, of van een orgel uit
een wat kleinere kerk. Wat je kunt horen op een bepaald
orgel is digitaal vastgelegd, met de bijbehorende registers,
en kun je zo thuis op je eigen orgel oproepen.
 
Sybren beschikt ook over een heel uitgebreide muziek-
bibliotheek, en kan zo de gemeenteleden iets vertellen
over wat hij speelt.
En ja, wat is nu die kraak? Het is het Friese woord voor
een galerij in een kerk bij het orgel, de plek dus waar
Sybren voor de muziek zorgt. Het blaadje met informatie
over de gespeelde muziek ligt klaar op de stoelen in de
kerk.
De muziek die wordt uitgekozen moet passen bij de li-
turgie die de voorganger heeft opgesteld. Sybren vindt
het belangrijk dat in iedere kerkdienst een psalm gezon-
gen wordt. Het behoort immers tot de rijke traditie van
het Nederlands calvinisme dat alle psalmen zijn getoon-
zet en gezongen kunnen worden. Als een predikant
verzuimt een psalm op te nemen in de liturgie, dan
corrigeert Sybren dat door voor of na de dienst een psalm
te spelen. Vroeger was het in de calvinistische traditie zo,
dat alleen psalmen gezongen mochten worden (dit wordt
wel aangeduid als de “calvinistische bloedarmoede”),
maar Sybren vindt het te ver gaan om ze helemaal weg
te laten.
 
En zo ging ik na dit gesprek op allerlei manieren verrijkt
terug naar huis. Fijn dat de kerk van Limmen mag genie-
ten van zijn talenten.
Geert Booij

Illustratie bij jaarthema
De afbeelding weerspiegelt precies hoe Gods Geest ons
verrast met Zijn creatieve werking in de veelkleurigheid
van het dagelijks bestaan. 
De illustratie toont een vlamvor-
mig symbool in levendige kleuren
dat de veelzijdige werking van
Gods Geest uitbeeldt. De witte lijn
die door het symbool loopt, ver-
wijst naar de Heilige Geest als een
duif, terwijl de vlam de vurigheid
van de Geest symboliseert. De
druppel staat voor het levenge-
vende water en de kleurigheid
representeert zowel de creativiteit van de Schepper als
de veelkleurigheid van de schepping en de kerk.   
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Die weiße Rose 
Een paar jaar geleden
bezocht ik met mijn
vrouw de Ludwig-Maxi-
milians-Universität aan
de Geschwister-Scholl-
Platz in München. In het
indrukwekkende hoofd-
gebouw is daar een per-
manente tentoonstelling
over de verzetsgroep Die
weiße Rose.
 
Tijdens de Tweede We-
reldoorlog stond Duits-
land onder de harde dic-
tatuur van Adolf Hitler en
de Nationaalsocialisti-
sche partij. Toch ont-
stonden er in dit klimaat

van angst en repressie kleine groepen die de moed
vonden zich te verzetten. Een van de bekendste verzets-
bewegingen was Die weiße Rose, een groep studenten en
professoren uit München die tussen 1942 en 1943 actief
was. De kern van de groep bestond uit broer en zus Hans
en Sophie Scholl, samen met hun medestudenten
Alexander Schmorell, Christoph Probst en Willi Graf. Ook
professor Kurt Huber sloot zich later aan. Wat hen bond,
was een diep moreel en religieus besef dat het naziregime
niet alleen onrechtvaardig, maar ook onmenselijk was.
Hun belangrijkste wapen was het geschreven woord.
Geweldloos verzet dus! Ze verspreidden pamfletten
waarin zij opriepen tot passief verzet, burgerlijke onge-
hoorzaamheid en het openlijk benoemen van de misda-
den van de nazi’s, zoals de vervolging van Joden en het
zinloos sterven van Duitse soldaten aan het front.
De pamfletten werden stiekem gedrukt en via de post of
in publieke gebouwen verspreid. In een tijd waarin elke
kritiek levensgevaarlijk was, was dit een daad van uitzon-
derlijke moed. In februari 1943 werden Hans en Sophie
Scholl betrapt toen zij pamfletten uitstrooiden in de
universiteit van München. Samen met Christoph Probst
werden zij vrijwel direct opgepakt, berecht en ter dood
veroordeeld door het beruchte Volksgerichtshof. Enkele
dagen later werden ook Schmorell, Graf en Huber
geëxecuteerd.
 
Na de oorlog schreef een zus van Hans en Sophie, Inge
Scholl, een boekje over deze verzetsgroep dat heel be-
kend werd, en ook in Nederland vaak op middelbare
scholen werd gelezen (een dun boekje met een verkla-
rende woordenlijst erbij). In dat boekje beschrijft Inge
Scholl op ontroerende wijze de laatste uren van haar
broer en zus voor de terechtstelling. Ook de tekst van een
paar van die pamfletten staat afgedrukt.
 
Deze verzetsgroep wordt ook genoemd in een prachtige
roman van de Britse auteur Ian McEwan, Lessons, versche-
nen in 2022. Hij is weliswaar vol waardering voor deze
jonge mensen, maar wijst er ook op dat na de oorlog hun
verzet in Duitsland nogal breed werd uitgemeten - ook

het adres van de universiteit (zie hierboven) werd aange-
past -, waardoor op de achtergrond werd gedrongen dat
er maar weinig mensen waren die opstonden tegen het
Hitler-regime. Een soort schaamlap dus.
 
Waar het deze verzetsgroep om ging, is nog steeds actu-
eel. Op allerlei plekken in de wereld worden mensen
misleid met leugens, en worden zij die de waarheid willen
spreken over repressie of genocide vervolgd en bedreigd.
Hitler kwam in 1933 op democratische wijze aan de
macht, maar wist al snel een eind te maken aan de
Weimar-republiek en een dictatuur te vestigen. We zien
nu vergelijkbare ontwikkelingen, de vorming van auto-
cratische en dictatoriale regimes. De hoofdpersoon in het
hierboven genoemde boek Lessons vraagt zich dan ook
af of de bestorming van het Capitool in 2021 het begin is
van een nieuw soort Amerika, en de regering-Biden
slechts “an interregnum, a variant of Weimar” (p. 474).
Het verhaal van Die weiße Rose moeten we daarom niet
vergeten.
Geert Booij

Schoenendoosactie
Wat kunnen wij doen voor een kind in armoede?
Een simpele schoenendoos omtoveren tot een kostbaar cadeau!
 

Hoe kun je mee doen?
U kunt schoenendozen
brengen, spullen geven
en/of cadeaupapier aan-
leveren om de schoe-
nendozen te versieren
en te vullen.
Ook een financiële bij-
drage is zeer welkom.
Voor dit doel staat er in
de hal van de Ter Coul-

sterkerk een giften bus of u kunt o.v.v. "schoenendoos-
actie" een bijdrage overmaken naar NL49 RABO
0327056983 t.n.v. S.M. Brouwer de Koning.
Aanleveren kan iedere zondagmorgen van 9 tot 12 uur
en op dinsdagmorgen van 10.30 tot 11.30 uur.
Natuurlijk mag je ook thuis een doos versieren en vullen!
Inleveren kan t/m 14 oktober in de Ter Coulsterkerk of
bij Fia Brouwer de Koning.
Benodigdheden per doos:
· schoenendozen (max 12 cm x 34 cm x 56 cm);
· 4 schriften; · 3 pennen; · 3 potloden; · gum; 
· puntenslijper; · kleurpotlodenset; · knuffel; 
· stuk zeep; · tandpasta; · tandenborstel (al voldoende)
· aangevuld met leuke kinderspulletjes en bijv. een muts,
of sokken, of …
 
Zaterdag 11 oktober van 13.30 - 17.00 uur willen we met
jong en oud dozen versieren en vullen in de Ter Coul-
sterkerk. Iedereen is van harte welkom!
Heeft u vragen of opmerkingen dan kunt u bellen of een
WhatsApp bericht sturen naar Fia Brouwer de Koning:
06-20015929 of kijk op www.schoenendoosactie.nl
Bertie Slikker
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Zendingserfgoed-
kalender 2026
De zendingserfgoedkalender 2026 is
uit en te koop aan het eind van de
kerkdiensten in de Ter Coulsterkerk
op 19 en 26 oktober of bestellen via
edberg51@planet.nl. De kosten zijn
€10 en dit bedrag gaat naar het
ZWO-project in Colombia. De kalen-
der is mooi om zelf te hebben, maar
ook mooi om weg te geven!
 
De afbeeldingen zijn dit jaar glasra-
men uit de kerk te Mulungwishi in de
Democratische Republiek Congo.
Naar een idee van de Methodisten
zendeling Woody Bartlett, die er
veertig jaar werkte, ontwierp kunste-
naar Kafusha Laban bij Bijbelgedeel-
ten glazen ramen, welke volgens een

Maria Magdalena
Zaterdag 1 november is er in de
Dorpskerk in Uitgeest (Castricum-
merweg 2) de try-out van een bijzon-
dere muzikale voorstelling te zien:
Het verhaal van Maria Magdalena
Het is een mooie combinatie van
hedendaagse muziek en verhalen
over het leven van deze bijzonder
vrouw. In de afgelopen eeuwen zijn
er diverse verhalen en mythen over
haar ontstaan. In deze voorstelling is
hier één verhaal van gemaakt. De
dialogen worden afgewisseld met he-
dendaagse popmuziek.
We volgen haar leven vanaf het mo-
ment dat Jezus aan het kruis sterft.
Als vrouw in een patriarchale samen-
leving heeft zij het niet makkelijk en
zal gedwongen worden om zwaar-
wegende beslissingen te nemen
zodat ze verder kan in het leven.
Entree: € 10, incl. consumptie. De
opbrengst is voor Via 225, die zich
inzet om kindermishandeling en
huiselijk geweld te stoppen.
Aanvang 19.30 uur. Kaarten reserve-
ren: kaarten@kerkuitgeestakersloot.nl
U kunt betalen bij de entree (contant).

www.ronddewaterput.nl
mail: ronddewaterputnl@gmail.com

Bijbels ABC in Limmen
Het evangelie zoals Markus dat heeft
opgeschreven is ouder dan zoals
Mattheüs en Lukas dat hebben ge-
daan. Die laatsten hebben wel dank-
baar gebruik gemaakt van het werk
van Markus. In de komende winter
laten we ons aan de hand van Markus
mee nemen in het verhaal aangaande
Jezus. Door zorgvuldig hoofdstuk
voor hoofdstuk te lezen, te beluiste-
ren en te bespreken. Uiteraard zal ook
aan de orde komen waarom Johan-
nes hier niet genoemd wordt.
Wie: ds. Dick Nicolai - aanmelden bij
dicknic@ziggo.nl / 072-7435166
Waar: ‘Ons Huis’, Zuidkerkenlaan 23
Wanneer: woensdag 8 en 22 okto-
ber, 5 & 19 nov., 3 dec.; 21 jan.; 4 & 18
febr. van 14.30 tot 16.30 uur.

Op adem komen
Om de week, v.a. 13 oktober, komen
we op maandag om 19.30 uur samen
in de Buurkerk (Abdijlaan Egmond--
Binnen). We maken het licht, laten
ons verder leiden op het pad door te
luisteren naar bekende en minder
bekende verhalen uit de bijbel. We
maken ruimte voor stilte en al dan
niet hardop uitgesproken gedachten
die ons bezighouden. Én we zoeken
uit wat de dieren van Toon Tellegen
vinden en sluiten af met koffie of thee.
Met Nico Knol en Marius Prein.
Vrijwillige bijdrage na afloop (contact)
Info: wijkomenopadem@gmail.com

Hebt u last van onrust of stress? Verlangt u
naar een moment rust voor uzelf?
Dan is TIKVA iets voor u.
TIKVA is een vorm van ontspanning
met rustige bewegingen waardoor
uw lijf ontspant, waardoor er ook rust
in uw hoofd ontstaat. Met de bemoe-

digende en opbouwende Bijbeltek-
sten geeft het kracht en inspiratie.
U hoeft niet slank en getraind te zijn.
Iedereen kan meedoen. Het kan ook
zittend op een stoel. De sessie duurt
ca. drie kwartier en wordt geleid door
Betty Nobel.
Doe makkelijk zittende kleding aan en
neem (als u het hebt) een matje mee.
Aanmelden hoeft niet, maar we vin-
den het wel prettig als u laat weten,
dat u komt: 06- 45 59 61 56 of
h.fromming@pknheiloo.nl
Donderdag 30 oktober(en 29-1-2025) 
om 19.30 uur in de Ter Coulsterkerk

Bibliodans: Thema Water
Zaterdag 1 november om 14.30 uur 
in de Ter Coulsterkerk (€5 á €10).
Workshopleidster: Riëtte Beurmanjer, -
danseres en theoloog en haar proef-
schrift heeft de titel “Tango met God”.
Wilt u een keer een Bijbeltekst op een
geheel andere maar zeer intensieve
manier ervaren? Wilt u verfrissende
nieuwe inzichten opdoen? Doe mee
met Bibliodans en laat u verrassen!
Aanmelden: (uiterlijk) 20 oktober via 
h.fromming@pknheiloo.nl of 06-45596156

nieuwe techniek met het aanbrengen
van gesmolten gekleurd glas in het
Mindolo Ecumenical Foundation centrum 
te Kitwe in Zambia werden gemaakt.
De kalender geeft informatie over DR
Congo, het christendom in het land
en over de kunstenaar. 
Ed van den Berg
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Het lijkt een weg in cirkels
Geen einde en geen begin
Het lijkt een weg al dolend
Op weg naar nergens en niemand
Het lijkt een weg met muren
Te hoog om overheen te springen
 
En dan opeens
Dit is mijn weg, mijn leven
Soms loop ik naar het midden toe
Dan sta ik met m’n rug van het midden af
Beweeg weg van het centrum
Ik cirkel er om heen.
 

Mijn blote voeten volgen de weg
Die mij gegeven is
Op de weg die voor me ligt
Stap voor stap naar het midden
Kruis-punt
Plek van liefde, gezien!
 
Terug en verder
Blote voeten in het gras
Brandende netels
Koude schaduw
Warme zon
 
Blijven gaan, elke dag opnieuw.
 
Tekst: Ingeborg te Loo
Foto: Ritske Velstra


